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De serligt svaere sager med stor grad af kompleksitet,
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Solisttibua

De seerligt svaere sager med stor grad af kompleksitet.

i tilbyder undervisning, behand-

ling og aflastningsopsaetninger
til bern, unge og yngre voksne, hvis
adfeerd er s voldsom og kompleks, at
der er behov for hgjt specialiseret pee-
dagogik og sikkerhed.

Maélgruppen kan omfatte klienter med
eksempelvis sveer grad af autisme, per-
sonligheds- og spiseforstyrrelser, der er
s& komplekse, at de udover behandling
ogsé kreever sikkerhedsforanstaltninger.

MALGRUPPEN udviser stor grad af
udadreagerende adfeerd, uforudsige-
lighed og kan have store kognitive
funktionsnedseettelser.

Maélgruppen kan ligeledes veere me-

get selvskadende og suicidaltruede.

Behandlingsmuligheder i psykiatrisk
regi er afsluttede, og der efterfglgende
er behov for efterforleb samt solistfor-
anstaltninger.

Mélgruppen kan ogsé have misbrugs-
problematikker og anden komorbiditet.

Mélgruppen kreever ofte en hgj nor-
mering 1:2 eller lignende. Der er ty-
piske behov for bAdde behandling og
sikkerhed, hvorfor personalesammen-
seetningen afspejler dette. B&de paeda-
gogisk/psykologisk og sikkerhedsud-
dannet personale er tilknyttet.

STEDET OG RAMMERNE tilrettelseg-
ges individuelt. Vi har sma lejligheder
i Kgbenhavnsomradet, dagtilbud med
solistrammer i Hgrsholm. Tilgang til
sommerhus og villaer, hvor klienter
vil kunne stgttes hele degnet.

Har klienten behov for og formar so-
ciale aktiviteter, kan der arbejdes mod
dette og integreres med vores gvrige

tilbud.

INDHOLD OG BEHANDLING til-
retteleegges helt individuelt ud fra



klientens problemkompleks og forma-

en. Interventionerne er dermed helt
seerlige og tilpasset funktionsniveau
og behandlingsbehov.

Er der tale om en dggnforanstalt-
ning, skabes der en hjemlig ramme,
der kan imgdekomme klientens
behov og med alle de sikkerheds-
forhold, der skal til. Det kan vaere
afldste skabe i kgkkenet, skeermning
med plexiglas, sikring af installatio-
ner osv.

Der tilretteleegges en hverdag med
stor grad af forudsigelighed, struk-
tur og skema/piktogram m.m. i en
overordnet miljgterapeutisk ramme.
Der kan vaere undervisnings- og
uddannelsesmuligheder, social- og
feerdighedstreening, aktiviteter ud fra
klientens forudseetninger og interes-
ser. Herudover decideret psykiatrisk/

psykologisk behandling samt mis-
brugsbehandling.

Det er vigtigt, at hverdagen bliver s&
sund og indholdsrig som muligt trods
klientens forméen, hvorfor fysisk akti-
vitet, sundhed og trivsel veegtes hait.

METODER OG PADAGOGIK tager
1:1 udgangspunkt i det diagnostiske
billede og hvordan den individuelle
problematik udfolder sig. Autisme
og ADHD-peedagogik, low arousal,
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skeermning og forudsigelighed er ofte
1 spil. Det kan ogsa veere realitetskor-
rigerede tilgange, hvis der er psyko-
tisk adfeerd.

Vi samarbejder med psykiatrien og
har ogsé egne specialleeger tilknyttet
forlgbene. Ligeledes psykologer til
bade at varetage samtaler, familiear-
bejde, psykoedukation og supervision.

SAMARBEJDE OG
DOKUMENTATION

Da sagerne er meget komplekse,
veegter vi hegj grad af kommunikation
og samarbejde med alle aktgrer om-
kring den indskrevne. Der afholdes
opstartsmeader, statusmgder og herud-
over en teet lobende kommunikation
med sagsbehandlere, foraeldre og ovri-
ge instanser.

Vi kan tilbyde undervisning, STU eller
anden uddannelse/praktik i eget regi,

men faciliterer ogsd samarbejde med
andre tilbud.

Stette og sikkerhed kan ogsé felge
den indskrevne ud i andre aktiviteter
og med i hjemmet.

Vi dokumenterer i interne systemer
med dagbog, rapporter, underretnin-
ger og magtanvendelser m.m.

Ring til os for nsermere
oplysninger og besgg pa
tlf. 44 44 03 04.

Se mere pa
www.idraetsakademiet.dk
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